
 

                  Mitmachen! 
           Dort, wo es Spaß macht! 
            Einfach mal probieren!        

              
     

Handball    Hans-Jürgen Ueffing, Tel. 02871 / 37899                          

Basketball  Matthias Wiesmann, Tel. 02871 / 340748 
     oder 0179-3293022                       

Faustball    Richard Kubo, Tel. 02871 / 225836      

 
Volleyball   Roswitha Stegger, Tel. 02871 / 38860                                     

 
Beach-Volleyball, -Handball, -Basketball 

          Roswitha Stegger, Tel. 02871 / 38860    Hans-Jürgen Üffing, el. 02871 / 37899 
              Hans-Jürgen Ueffing, Tel. 02871 / 37899      

Tennis   Werner Spieker, Vorsitzender,       
    Tel. 02871 / 222228             
                               Bernd Winkelmann, Sportwart,  

  Tel. 02871 / 30476 
    Ulla Rotstegge, Jugend, Tel. 02871 / 43579 
 

Badminton Sandra Engenhorst,Tel. 02871 / 30607      

Rugby  Herren: Thomas Kruse, Tel. 02871 / 260782      
        Damen: Jennifer Nietsch, Tel. 02871 / 2390998                  

            
                  
 

Mutter / Vater- Kind-Turnen, Spaß am Ball,     
Kinderturnen  Gudrun Schepers, Tel. 02871 / 31658      

           Ute Müller, Tel. 02871 / 3108270 

      Trampolin-Turnen 
      Marie-Luise Buyting, Tel. 02871/269840 u. 017620930157 

      Rhythmische Sportgymnastik 
                             Gisela Gratz, Tel. 02871 / 48394

        Ballsport 
 

            Turnen 

 

  

 Hobby-Fußball Theo Sackers, Tel. 02871 / 32448 

 

 Vorbereitung / Abnahme 
         Geschäftsbüro, Tel. 02871 / 39454 

 

 Wettkampf / Training 
 Bernhard Deckers, Tel. 02871 / 46607 

 

 Fitness-Gymnastik  Renate Buchmann,  02871 / 44593 

 ZUMBA  (Tanz Dich fit ) Sonja Hüls, 01636142128  
 Ski-Gymnastik Angelika Schmänk, 02871 / 33596 
 
 
 

 Übernahme der Kursgebühr durch eine Krankenkasse möglich. 

 Koronarsportgruppe 
 Wirbelsäulengymnastik 
 Geschäftsbüro, Tel. 02871 / 39454 

 Sport für Diabetiker 
 Gaby Spangemacher, Tel. 02871 / 13901 

 Nordic-Walking-Kurse 
 Roswitha Stegger, Tel. 02871 / 38860 

 Autogenes Training Sonja Hüls, Tel. 01636142128 

 
 
 

 Schwimmsport, Aquajogging, Aquagymnastik, 
 Seniorenschwimmen 
 Wilfried van Gelder, Tel. 02871 / 183332 
 Schwimmlernkurse: Kinder u. Erwachsene 
 Wilfried van Gelder s. o., Sylvia Schulten, Tel. 02871 / 2745623 

             „Jedermänner“ 

                 Sportabzeichen 

                 Triathlon 

             Fitness-Gymnastik 

    Pro Gesundheit 

        Schwimmen 

 

 

 Formationstanzen: Latein / Standard 
 Einzelpaare: Latein / Standard 
 Kurse in Zusammenarbeit mit dem Tanzcenter 
 Heitmann-Wels 
     Matthias Funke, Tel. 02871 / 226161 o. 46723 
     David Bauer, Tel. 0160-97842325 
     - Dance 4 Kids / Hip Hop 
       - Gesellschaftskreis im Tanzen, Tel. 02871 / 39454 

 Tanzsportgarde (Karneval) 
      Jutta Bucher, Tel. 02871 / 184376 o. 0170-9366365 

  Für Vereinsmitglieder  ermäßigte Kursgebühr im Tanzcenter. 

 

 Kung Fu    Arnim Ghaemi, Tel. 0160-96263739 

 

 50 plus      Gaby Spangemacher, Tel. 02871 / 13901 
            Renate Buchmann, Tel. 02871 / 44593 

 Turnen für Sie und Ihn 
          Gaby Spangemacher, Tel. 02871 / 13901 

 Stuhlgymnastik 
           Brigitte Ingenhaag, Tel. 02871 / 33108 

 Seniorentreff: Gespräche, Spiele, Diavorträge 
           Brigitte Ingenhaag, Tel. 02871 / 33108 

 Wandern, Radtouren 
                     Manfred Delsing, Tel. 02871 / 33419 

            

 

        

 

          Tanzsport 

          Kung Fu 

        Fit im Alter 

 

Weitere Informationen 
sowie Angaben zu Ort und Trainingszeit erhalten Sie 
bei den verzeichneten Ansprechpartnern, im Ge-
schäftsbüro des TSV Bocholt, Am Efing 65, 46399 
Bocholt, Tel. 02871 / 39454 oder entnehmen Sie 
beides unserer Hompage: www.tsv-bocholt.de 
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http://www.tsv-bocholt.de

